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Személyes forrasokkal mar a régi torténetirdk is éltek. Suetonius, aki egy ideig a csaszar levéltarnoka
volt, a hivatalos levelezés mellett haszndlt forrasul magdnleveleket. Hivatkozott Caesarnak a
szenatushoz irott leveleire, ugyanakkor emlegette, hogy megvannak ,bizalmas embereihez csaladi
Ggyekrél irott levelei” is. Vagy amikor Mikszath Kalman a Jokai élete és korat irta, nemcsak Komarom
varos levéltarat hasznalta, hanem a kilenc évvel idGsebb lednytestvér, a késébbi Valyné, Jékai Eszter
feljegyzéseit is. Az el6bbibél tudhatjuk, mennyiért vették a hazhelyet adé telket, az utdbbibdl pedig
azt, hogyan épllt az Uj hdz, ahol dccse felcseperedett.

Természetesen nemcsak a maganlevelezés vagy a csalddi emlékezés tekinthet6 személyes forrasnak.
Személyes forrasul szolgdlnak azok a segélykéré beadvanyok is, amelyek példaul Budapest Févaros
Levéltara IX. Ggyosztalydnak iratai kozott maradtak az utékorra. De személyes forras az korlap is,
amelyet Liptdmez6 valamelyik orvosa vezetett a gondjaira bizott paciensrél (és fennmaradt az
intézmény irattaraban). Vagyis személyes forrdsok nem csak a levéltarak csaladi és személyi
gyljteményi fondjaiban (levéltaros logikaval: a XIII. és XIV. fondf6csoport) talalhatok, de nem is csak
a magdnszemélyek altal csaladi ereklyeként féltve megérzott iratokat, fényképalbumokat, napldkat,
memoarokat, leveleket tekinthetjlik ilyennek. A személyes forrdst nem egyszer(ien a lelShely, de nem
is csak a benne megnyilvdnuld, 6nmagat is alakitd személyes cselekvés (hiszen legaldbb is a
mesterséges intelligencia szlletése el6tt minden forrast emberi Iény allitott el§), hanem féként a
felhasznalas, feldolgozas maddja teszi azza.

Haszndlhatjuk a személyes forrasokat persze arra, ha masként nem kell6en megismerhetd
koztorténeti vagy gazdasagtorténeti eseményt akarunk élesebben megvilagitani, és szolgalhatnak
ezek a dokumentumok akar szemléletes illusztracioként a mondanivalé megerdsitésére, arnyaldsara.
Am igazi kiaknazasuk akkor térténhet, amikor &ltaluk a trténelem csoportos, hogy ne mondjuk,
tdmeges megélését, megtapasztaldsat tudjuk feltarni és bemutatni. A megélt tapasztalatot (lived
experience), vagyis az élmény torténetiségét (Erfahrungsgeschichte) a mikrohistdria totalitasaban.
Hiszen ha mar a , hivatalos” forrasokat is bedrnyékolta az episztemoldgiai kétely, ugyan ki vonhatna
kétségbe a privat forrasok szerz6inek 6nmagukra vonatkozo referencialitasat? Hogyan érintették a
haborus események a hadszintér civil lakossagat, mit éltek at a frontszolgalat katonai a
I6vészarkokban, mit irtak le és mirél hallgattak napldikban?? Hogyan élték tul az amugy
nagybetlisként aposztrofalt Torténelem névtelenségbe burkolt szerepldi a munkaszolgalatot, a
koncentrdcids tabort, a malenkij robotot, vagy a hadifogsagot? El lehet-e egyaltalan beszélni az
elmondhatatlant, a megerészakolt nék traumait?? Vagy milyen tapasztalatokat halmoztak fel az
atélék a forradalmak vagy épp a békés rendszervaltasok idején? Ezeken a terileteken az elmult
évtized kutatdsai szamos Uj forrast hoztak felszinre (naplok, visszaemlékezések, levelezés stb.). A
strukturdlt interjuk sz6vegébdl kiindulé értelmezések pedig széles tapasztalattorténeti perspektivat
nyitottak az oral history szamara is. Mar évtizedek éta komoly interjutarak allnak a kutatok
rendelkezésére, a legfontosabb m(ihelyek kritikus bemutatasat régen elvégezte a szakma.® Az Oral
History Archivum (OHA) anyagdbdl azt is tudhatjuk, hogy az '56-os elitéltek gyermekeinek palyajat
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hogyan kisérte tovabb a , konszolidacid”.? Ebbél a szempontbdl persze nem kdzémbos, hogy van-e
ezeknek a forrasoknak szdmossaga, 6sszességiikben adnak-e meggy6z06 feleletet a kutatét
foglalkoztaté kérdésekre s mennyiben kerlilnek ezdltal hitelesen felszinre semmilyen mas forrasbdl
fel nem tarhaté cselekvési motivumok és magatartasok.

A személyes forrasokat azonban nem csupdn az Un. nagy torténelmi események mélyébdl felkavart
hordalékként érdemes szemlélni, hiszen a tarsadalomtorténeti megkozelités épp a hosszu tdvon
szinte lathatatlanul mozduld mélyaramok feltérképezéséhez igyekszik bel6liik a valtozasirdnyokat
kielemezni. Régodta kisérletezik ezzel a torténeti néprajz és a szocidlis kérdések irant fogékony
agrartorténet, amikor paraszti krénikakbol, adatkozl6ktél felvett interjukbdl vagy akar periratok
vallomasszévegeibdl probalja rekonstrudlni a jogi burok alatt szivésan tovabb é16 szokdsokat.> A
munkafolyamatok mozdulatai, a térhasznalat formai, a lakberendezés normai és targyi kulturdja, a
viselkedés gesztusai, a kommunikdcié fordulatai, a csalddi szocializacié elemi szabdlyszer(lségei, az
iskolaztatas stratégiai nélkil Gres minden torténeti konstrukcid. Ahogy a terepmunkdk soran
szembesiiltek a szociolégusok azzal az érthetetlennek t(iné problémaval, hogy ugyan miként
produkalhat egy dzsentrit sohasem latott cselédivadék olyan fels6bbrend(i ari mentalitdst, amelynek
tarsadalmi alapjai ugymond mar rég kipusztultak.

Az sem tekinthetd véletlennek, hogy a politika mennyire érzéketlen a személyes forrasok révén
feltart szocidlis tudasba kédolt informacidk befogadasara. Paradigmatikus példaként emlithetjiik az
MSZMP KB altal kezdeményezett munkdasosztalytorténeti kutatasokat a hetvenes években. Ennek
jegyében a Kemény Istvan koré csoportosuld ifju szocioldgusok interjuk sordban tartak fel azt, hogy
az osztdly nemcsak a politikai diskurzus monopolizalt nyelvén irrelevans konstrukcié tarsadalmi
értelemben, hanem az életformadk tagozddasat is mas meghatarozottsagok irdnyitjdk, mint amit a
hatalom hirdet és elvar. Valaszként ,a kutatas szabadsaga és a kozlés felelGssége” szlogen jegyében
rogvest megtiltottak a kutatdsok publikaldsat, raadasul ellehetetlenitették a kutatasokat és a
kutatdkat is. S bar az ebbdl a gyokérbdl kisarjadt hazai szegénykutatds (SZETA) mozgalmanak
eredményei csak a szamizdat nyilvanossagaba szorulva jelenhettek meg, az elkésziilt munkas-interjuk
megmaradt darabjai maig varjak torténészi feldolgozasukat.®

Kilénosen tanulsagos a személyes forrdsok elemzése egy-egy szakma, hivatas kialakuldsanak,
intézményesiilésének, tarsadalmi elfogadottsaganak vizsgalatakor. Egyes értelmiségi professzidk
lokalis kdzpontjai tudatosan gy(ijtottek csoportos onéletrajzi elbeszéléseket a hozzajuk tartozd korzet
szereplGitSl. Ma mar példaul kiadott alakban kollektivumként, mégis individudlisan is
tanulmanyozhatunk reformétus lelkész-6néletirasokat.” Az ilyenfajta adatgydijtés hagyomanyai
egészen a 19. szdzad elejéig visszanyulnak, amint azt Ugrai Janos életpdlya-elemzései tanulsagosan
bizonyitottdk.2 S nemcsak a pszichohistéria szempontjabdl tanulsdgosak a pszicholdgus életrajzok.’
Az oktatdsi intézményekre vonatkozd szocializacids narrativak halas terepét jelentik az iskolaztatasi
stratégiak és pedagdgiai koriilmények feltérképezésének.?® De a munkés-onéletrajzok gy(ijtése sem
az Alltagsgeschichte mozgalméval kezd8dott. !
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Személyes forrasok egyre szélesebb |éptékben szolgaljdk maganak a torténetirdsnak a megismerését
is: szembesithetjiik akar egy térténetird napldjat, annak publikalt valtozatat és visszaemlékezését.'?
Az utébbi években olyan szovegegyittesek jelentek meg, mint Marki Sdndor napléjanak immar négy
monumentalis kotete vagy Malyusz Elemér hetvenes években irt emlékezésének régéta vart
kiaddsa.'® Ha hozzaszamitjuk, hogy a napldk és az emlékezések nem puszta helyen jéttek létre,
hanem hatalmas kézirattari levelezésgy(ijtemény segiti a benne feljegyzett torténések értelmezését,
lehetségessé valik, hogy historiografiai hagyomanyunk megismerése soran ne csak a megjelent
miuvet rekapitulaljuk, hanem azt is, hogy az utébb kanonizdlt sz6vegek megsziiletését milyen
korilmények, gondolatkisérletek el6zték és alapoztdk meg. Mégis milyen tdvol vagyunk ebben a
vonatkozdsban a szocioldgusok Voices néven létrehozott gyljteményétél
(https://20szazadhangija.tk.hu/kutathato-gyujtemenyek-uj), ahol digitalis formaban teszik
hozzaférhetévé személyes kutatasi anyagaikat.'* Ha ide, szakmank megrégzétt individualizmusa
miatt taldn sohasem fogunk eljutni, a nyitast kezdeményezd elsé Iépéseket mar most érdemes
megtenni.

Javasolt el6adastémakoérok:

A személyes forrdsok haszndlatanak elméleti és mddszertani kérdései

A paraszti kronikak emlékezeti konstrukcioi

A mindennapi tapasztalat elbeszélése napldk, emlékezések és levelezés metszéspontjain
A napld személyessége és a masok szamdra elmondott, leirt szoveg nyilvanossdga
Tarsadalmi csoportidentitasok (életrajzi interjuk tiikrében)

A professzid hatarainak megjelenése a személyes forrdsokban

A nemi sztereotipidk a személyes forrasokban és a mentalitastorténetben

A traumak elbeszélése személyes forrasokban

A torténész napléja, levelezése és visszaemlékezése

Jelentkezési hataridé (kb. féloldalas absztraktok bekildésével a Hajnal Istvan Kor titkara cimére
hajnaltitkar@gmail.com): 2024. junius 2.

Ajanlott irodalom:
Angyal David: Emlékezések. (S. a. r. Czigany Lorant) Szepsi Csombor Kor, London, 1971.
Ankersmit, Frank R.: A térténelmi tapasztalat. Typotex, Budapest, 2004.

Aurell, Jaume: Theoretical Perspectives on Historian’s Autobiographies. From Documentation to
Intervention, Routledge, New York and London, 2016.

Balogh Janos Matyas: A Magyar Svejk. Egy napldiré kisember mindennapjai a 19-20. szdzadi
Budapesten. https://magyarsvejk.blog.hu/

Barath Katalin: A térténetirds terhe. A magyar historiogrdfia rendhagyo térténete. Kijarat Kiado,
Budapest, 2021.

12 Angyal 1971; Schweitzer 2001.
13 Mérki 2015 — 2023; Malyusz 2021.
4 Kovdcs E. 2018.


https://20szazadhangja.tk.hu/kutathato-gyujtemenyek-uj
mailto:hajnaltitkar@gmail.com
https://magyarsvejk.blog.hu/

(Szerk. Bodor Péter — Pléh Csaba — Lanyi Gusztav): Onarckép hdttérrel. Magyar pszicholégusok
Onéletrajzi irdsai. Pélya Kiadd, Budapest, 1998.

Bddy Zsombor: A hétkdznapi élet torténete. Munkas visszaemlékezések a szazadforduld idejébdl. In:
A mesterséq iskoldja. Tanulmdnyok Bdcskai Vera 70. sziiletésnapjdra. (Szerk. Body Zsombor, Matay
Monika, Téth Arpad.) Osiris, Budapest, 2000. 275-293.

(Szerk. Body Zsombor, Horvath Sandor): 1944/1945: tdrsadalom a hdboruban: folytonossdg és
vdltozas Magyarorszagon. MTA Torténettudomanyi Intézet, Budapest, 2015.

(Szerk. Bogre Zsuzsa): Elettorténet a tdrsadalomtudomdnyokban. Széveggy(ijtemény. Pazmany —
Tarsadalomtudomany 6. Budapest — Piliscsaba, 2007.

Bogre Zsuzsa: Elettdrténeti tarsadalomkutatds. Elméleti és empirikus megkézelitések. 'Harmattan
Kiadd, Budapest, 2024.

Csiki Tamas: Eltlint falusi vildgok. A 20. szdzadi paraszti tdrsadalom az egyéni emlékezetekben.
L’'Harmattan — Debreceni Egyetem Néprajzi Tanszék, 2018.

(Szerk. Dedky Zita, Smid Bernadett) Emlék, emlékezet, életut. ELTE BTK Néprajzi Intézet, 2014.
Fonagy Zoltan: Levelezés a 19. szazadi Magyarorszagon. Torténelmi Szemle, (55.) 2013. 4. 619-637.

(Szerk. Galambos Sandor, Kujbusné Mecsei Eva): A személyes torténelem forrdsai. A MNL Szabolcs-
Szatmdr-Bereg Levéltara kiadvanyai I. Evkdnyvek, 20. Nyiregyhaza, 2014.

(Szerk. Golnhofer Erzsébet — Szabolcs Eva): Iskola és térténelmi emlékezet: Felmérés 1947 — 48-bol.
Gondolat, Budapest, 2009.

(Szerk. Gyarmati Gyorgy, Pihurik Judit): Hdborus hétk6znapok hadszintéren, hdtorszdgban, 1939-1945
Kronosz-MTT-ABTL, Pécs — Budapest, 2015.

Gyani Gabor: Az elveszitheté mult. A tapasztalat mint emlékezet és térténelem. Nyitott Kbnyvm{(hely,
Budapest, 2010.

Gyani Gabor: A térténelem mint emlék(mdi). Kalligram, Budapest, 2016.

Horvath Sandor: Muszaj interjuzni? Az oral history mint nyilvanos és/vagy szakszer( torténelem.
Forrds, (43.) 2011. 7-8. 21-38.

Keszei Andras: Emlékek formdjdban. Egyéni, tarsadalmi és kulturdlis hatdsok a mult felidézésében.
L’'Harmattan Kiadé, Budapest, 2015.

H. Sas Judit: K6zelmult. Rendszervdltdsok, csalddtérténetek. Uj Mandatum Kiadd, Budapest, 2003.

Koloh Gabor: A paraszt terei. A térérzékelés valtozasa a 19-20. szazadi Magyarorszagon. Szdzadok,
(158.) 2024. 1. 43-67.

(Szerk. Kovécs Eva): Tiikérszildnkok. Kdddr-korszakok a személyes emlékezetben. MTA Szocioldgiai
Kutatdintézet — 1956-0s Intézet, Budapest, 2008.

Kovacs Eva: A 20. Szazad Hangja Archivum és Kutatdm(hely elsé évtizede. Szocioldgiai Szemle (28.)
2018.1. 120-123.

KGérosi Zsuzsanna — Molnar Adrienne: Titkokkal a lelkemben éltem. Az 6tvenhatos elitéltek
gyermekeinek sorsa. 1956-o0s Intézet, Budapest, 2000.

Kovér Gyorgy: Biogrdfia és tarsadalomtérténet. Osiris, Budapest, 2014.

(Szerk. és bev. Kranitz Zsolt): , A késé id6k emlékezetében éljenek...” A Dundntuli Reformdtus
Egyhdzkeriilet lelkészi 6néletrajzai (1943) Papai Reformatus Gyljtemények, Papa, 2013.

Kunt Gergely: Kipontozva ... Nemi erészak mdsodik vilaghdborus naplékban. Osiris, Budapest. 2019.



Lejeune, Philippe: Onéletirds, élettérténet, napld. Valogatott tanulmanyok. L'Harmattan, Budapest,
2003.

Lénart Andras: , Torténetgytijtés” — Oral history archivumok Magyarorszagon. Aetas (22.) 2007. 2. 5-
30.

Losonczi Agnes: Sorsba fordult térténelem. Holnap, Budapest, 2005.

Malyusz Elemér: Visszaemlékezések (Szerk. Soos Istvan) Bolcsészettudomanyi Kutatékdzpont,
Torténettudomanyi Intézet, 2021.

Maérki Sandor napldi. | — IV. (Szerk. és s. a. r. Erdész Adam) Gyula, 2015, 2018, 2021, 2023.

Mohay Tamas: Egyének és életutak. In: Magyar Néprajz VIIl. Tarsadalom. (Szerk. Sarkany Mihaly,
Szilagyi Miklés) Akadémiai Kiadd, 2000. 760—-790.

(Szerk. Molnar Eszter Edina): ,,... az irodalmat ugyis megette a fene”. Naplok az elsé vildghdboru
idejébdl. Pet6fi Irodalmi Muzeum, Budapest, 2015.

Molnar Eszter Edina: 1914/1923. Evek és emberek, Szubjektiv torténelem. In: Hogyan lett Budapest a
nemzet févdrosa? Tanulmanyok Budapest 150. és a Tarsadalom- és Gazdasagtorténeti Doktori
Program 30. szlletésnapjara. (Szerk. Kiss Zsuzsanna, Koloh Gabor, Somorjai Szabolcs, Kovér Gyorgy)
ELTE EGtvos Kiadd, Budapest, 2023. 569-593.

Pet6 Andrea: ElImondani az elmondhatatlant. A nemi er6szak Magyarorszdgon a Il vildghdboru alatt.
Jaffa Kiado, 2018.

Plato, Alexander von: Torténelem és pszicholdgia — oral history és pszichoanalizis. Problémavazlat és
szakirodalmi attekintés. Korall, 2005. 21-22. 12-45.

Sasfi Csaba: Az utolsé békebeli matura a Krisztinavarosban. A Budapesti |. keriileti Allami
Fégimndzium 1914 tavaszan érettségiz6 didkjainak eredményei és palyavalasztdsa. In: Hogyan lett
Budapest a nemzet févdrosa? Tanulmanyok Budapest 150. és a Tarsadalom- és Gazdasagtorténeti
Doktori Program 30. sziiletésnapjdra. (Szerk. Kiss Zsuzsanna, Koloh Gabor, Somorjai Szabolcs, Kévér
Gyorgy) ELTE E6tvos Kiadd, Budapest, 2023. 371-399.

Schweitzer Gabor: ,Szomoru a jov6, mert szomoru a jelen”. Angyal David napléfeljegyzései.
Szdzadok, (135.) 2001. 3. 697-754.

Sipos Balazs: Személyes forrdsok és a térténelmi tapasztalat elbeszélése. Egyének és k6z6sségek
Magyarorszdgon 1848-1948. Napvilag Kiadé, 2022.

Solt Ottilia: Interjuzni muszaj. [1978] In: Solt Ottilia: Méltésdgot mindenkinek. Osszegy(ijtott irasok I.
(Val. szerk. E6rsi Janos, F. Havas Gabor, Kemény Istvan) Beszél6, Budapest, 1998. 29-46.

(Szerk. Szabadi Istvan): Tisztantuli reformdtus lelkész-énéletrajzok 1942 — 1944. A Tisztantuli,
Kirdlyhagdmelléki és Karpataljai Egyhazkeriiletek lelkészeinek emlékezete. I-1l. Debrecen —
Nagyvdrad, 2016.

Szijartd M. Istvan: A térténész mikroszkopja. A mikrotérténelem elmélete és gyakorlata. L’Harmattan,
2014.

Szildgyi Miklds: Személyes emlékezet, élettérténet, szépirodalom. Néprajzi tanulmanyok. Kalligram,
Budapest, 2018.

Ugrai Janos: ,Kis vildgnak vildgos kis tiikére”. Eszakkelet-magyarorszdgi reformdtus lelkészek
Onéletrajzi nyilatkozatai 1807—1808-bdl. Hernad kiadd, Debrecen, 2004.

Ugrai Janos: Protestans lelkészek, tandrok, tanitdk. A kilonvalas strukturalis feltételeinek
korvonalazddasa a 19. szazad elsé felében. Aetas (37.) 1. 5-20.

Vajda Julia: Ott, akkor ...: Tuléléstorténetek a soabdl. Mult és J6vé Kiadd, Budapest, 2020.


https://m2.mtmt.hu/api/author/10017832
https://m2.mtmt.hu/api/publication/31169173

Zombory Maté: Traumatdrsadalom. Az emlékezetpolitika toérténeti-szocioldgiai kritikdja. Kijarat
Kiadé, Budapest, 2019.



